PROPOZYCJE FORM PRACY DUSZPASTERSKIE] W PARAFII

Kosciot ( spotkania w ramach limitow oséb)

Mszy Swieta dla miodziezy z Kkatecheza liturgiczna wyjasniajaca
poszczegllne elementy Eucharystii (zgodnie z hastem roku
duszpasterskiego)

Wspéblna medytacja Stowa Bozego (lectio divina, ignacjanska lub inna) moze
by¢ potaczona z dzieleniem

Spotkania w ramach Dekanalnych Oratoridow Mtodych
(mlodziez.diecezja.gda.pl)

Adoracja (moze by¢ prowadzona przez mtodziez oraz potaczona z okazja do
spowiedzi)

Plener - obecne limity dla wsp6lnego uprawiania sportu amatorskiego zaktadaja
max. 50 oséb

Wspolna Eucharystia potaczona ze spotkaniem na zewnatrz (w plenerze, w
domach, w pomieszczeniach parafialnych) w kilkuosobowych grupkach (do
5 o0so0b) i realizowanie formacji (woOwczas ksigdz opiekun pracuje z
animatorami i "posyta" ich do owych grupek)

Droga Swiatta w oczekiwaniu na Zestanie Ducha Swietego- odpowiednik
EDK, ale zdecydowanie krétsza- przygotowana trasa po lasach, polach itp.
Rozwazania;

wspllne gra terenowa (mate grupy, ktére schodza sie do tego samego
miejsca np. do Matemblewa, lub do jakiej$ kapliczki, na wsp6lng Eucharystie
lub nabozenstwo (np. majowe) wykonujac po drodze jakie$ zadania;
samarytanski bieg

wspolny trekking, wycieczki krajoznawcze w okolicy

wspolny nordic walking - koszt zakupu kijéw 40-60 zt para

integracja na terenach przyparafialnych (np. poszukiwanie skarbéw, zabawa
terenowa z kompasem, podchody, dla ambitnych Geocaching lub team
building

Turnieje sportowe (np. badmintona - zestaw dla czterech osob z siatkg 150-
200zt, Molkky - koszt jednego zestawu 80 zi, bule - koszt jednego zestawu
80zt..., itp.)

Online

promowanie wydarzen stacjonarnych (zapowiedzi i relacje);

codzienne wysytanie na grupy facebookowe mysli na dany dzien (materiaty
opracowuje Duszpasterstwo Mtodziezy Archidiecezji Gdanskiej);

webinary z duszpasterzem, psychologiem lub tworcze (pomoca i rada stuzy
Duszpasterstwo Mtodziezy Archidiecezji Gdanskiej);



e spotkania z go$¢mi (mozna wykorzysta¢ mozliwo$s¢ potaczenia
internetowego do zapraszania jakich$s wyjatkowych oséb, ktérzy normalnie
na spotkania w salce by nie przyjechaty);

e hybrydowe prowadzenie katechezy/wykiadu online 2z mozliwos$ciag
pOZniejszej pracy w grupach wedtug przygotowanego przez ksiedza
scenariusza (z powodzeniem mozna wykorzystac platformy takie jak: zoom,
teams, skype).

e spotkania w formie Live-u (instrukcja stuza ksieza P. Nadolski i A. Lojtek)

Wydzial Duszpasterski Mlodziezy Archidiecezji Gdanskiej prosi o przesylanie
informacji i propozycji innych form pracy duszpasterskiej do wykorzystania w
czasie pandemii.

dmbiuro@diecezjagdans.pl
www.mlodziez.diecezja.gda.pl
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